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| INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

MARIA ELENA DEDONI

Indirizzo

Cellulare

Nazionalita

Italiana

E-mail

Data di nascita

[ ESPERIENZA LAVORATIVA |

Date

Ottobre 2011 - giugno 2016

Datore di lavoro

Unione dei Comuni della Trexenta

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaboratore UPGA

Principali mansioni e responsabilita

Operatore sociale collaboratore nella gestione dei servizi

Date

31 dicembre 2009 - a oggi

Datore di lavoro

Comune di Sant'Andrea Frius

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Dipendente

Principali mansioni e responsabilita

Funzionario per i Servizi Socio Assistenziali

Date

01 maggio 2009- 30 dicembre 2009

Datore di lavoro

C.1.G.S. Cooperativa Sociale

Tipo di Azienda o settore

Cooperativa Operante nel settore Servizi Sociali

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Operatore Sociale allinterno del progetto “Consulenza Psicologica e Segretariato Sociale”
gestito per conto del Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Date

01 gennaio 2009- 30 aprile 2009

Datore di lavoro

C.1.G.S. Cooperativa Sociale

Tipo di Azienda o settore

Cooperativa Operante nel settore Servizi Sociali

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Operatore Sociale con incarichi di Sostegno Psicologico alla popolazione e Segretariato
Sociale svolto presso il Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Date

01 settembre 2008 - 31 dicembre 2008

Datore di lavoro

C.1.G.S. Cooperativa Sociale

Tipo di Azienda o settore

Cooperativa Operante nel settore Servizi Sociali

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Ly




Principali mansioni e responsabilita

Operatore Sociale con incarichi di Sostegno Psicologico alla popolazione e Segretariato
Sociale svolto presso il Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Date

01 marzo 2008 - 31 agosto 2008

Datore di lavoro

C.|.G.S. Cooperativa Sociale

Tipo di Azienda o settore

Cooperativa Operante nel settore Servizi Sociali

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Operatore Sociale con incarichi di Sostegno Psicologico alla popolazione e Segretariato
Sociale svolto presso il Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Date 01 marzo 2007 - 29 febbraio 2008
Datore di lavoro Comune di Sant'Andrea Frius (CA)
Tipo diAzienda o settore Pubblica Amministrazione
Tipo di impiego Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Operatore Sociale con incarichi di Sostegno Psicologico alla popolazione residente e
Segretariato Sociale.

Date

10 febbraio 2006 - 28 febbraio 2007

Datore di lavoro

Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale

Date

02 ottobre 2006 - 31 dicembre 2006

Datore di lavoro

Comune di Ortacesus

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Educatore Professionale del Servizio di Animazione e Reintegrazione Sociale della Casa
di Riposo “V. Porceddu”.

Date

01 marzo 2006 - 30 giugno 2006

Datore di lavoro

Comune di Ortacesus

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Educatore Professionale del Servizio di Animazione e Reintegrazione Sociale della Casa
di Riposo “V. Porceddu’.

Date

01 gennaio 2006 - 28 febbraio 2006

Datore di lavoro

Comune di Ortacesus

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Educatore Professionale del Servizio di Animazione e Reintegrazione Sociale della Casa
di Riposo V. Porceddu’.

Date

10 gennaio 2006 - 09 febbraio 2006

Datore di lavoro

Comune di Sant'/Andrea Frius (CA)
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Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita |

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale

Date

01 ottobre 2005 - 31 dicembre 2005

Datore di lavoro

Comune di Ortacesus

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Educatore Professionale del Servizio di Animazione e Reintegrazione Sociale della Casa
di Riposo “V. Porceddu”.

Date

01 ottobre 2005 - 31 dicembre 2005

Datore di lavoro

Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale

Date

01 luglio 2005 - 30 settembre 2005

Datore di lavoro

Comune di Ortacesus

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Educatore Professionale del Servizio di Animazione e Reintegrazione Sociale della Casa
di Riposo “V. Porceddu”.

Date

01 luglio 2005 - 30 settembre 2005

Datore di lavoro

Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale

Date

16 marzo 2005 - 30 giugno 2005

Datore di lavoro

Comune di Ortacesus

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Educatore Professionale del Servizio di Animazione e Reintegrazione Sociale della Casa
di Riposo “V. Porceddu’.

Date

11 marzo2005 - 30 giugno2005

Datore di lavoro

Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo dl implego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale

Date

Marzo 2005 - Maggio 2005

Datore di lavoro

|.P.L.A. Carbonia

Tipo di Azienda o settore

Istituto Professionale per I''ndustria e |'Artigianato
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Tipo di impiego

Collaborazione in qualitd di Docente Esperto nel progetto “I giovani alla riscoperta
dell'anziano come valore morale e culturale”

Principali mansioni e responsabilita

Docente di Materie comunicativo - relazionali

Date

15 dicembre 2004 - 15 marzo 2005

Datore di lavoro

Comune di Ortacesus

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Educatore Professionale del Servizio di Animazione e Reintegrazione Sociale della Casa
di Riposo “V. Porceddu”.

Date

11 marzo 2004 - 10 marzo 2005

Datore di lavoro

Comune di Sant'Andrea Frius (CA)

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata a progetto

Principali mansioni e responsabilita

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale

Date

Anno formativo 2003/2004

Datore di lavoro

A.l.C.S. Formazione Professionale Sardegna

Tipo di Azienda o settore

Ente di Formazione Professionale

Tipo di impiego

Collaborazione Coordinata e Continuativa

Principali mansioni e responsabilita

Docente di materie inerenti le capacita personali nel corso per “Operatore Polivalente Area
Alimentare addetto alla Trasformazione e Conservazione dei Prodotti Agroalimentari -
Indirizzo Frutticolo Orticolo”

Date

11 novembre 2002 - 18 aprile 2003

Datore di lavoro

Comune di Uta

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Dipendente a tempo determinato

Principali mansioni e responsabilita

Impiegato - Capo Cantiere all'interno dei Cantieri Comunali per I'Occupazione

Date

05 luglio 2002 - 31 dicembre 2003

Datore di lavoro

Comune di Sant'/Andrea Frius (CA)

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata e continuativa

Principali mansioni e responsabilita

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale e
Coordinamento del Consiglio Comunale dei Ragazzi

Date

29 luglio 2002 - 09 agosto 2002

Datore di lavoro

Comune di Sant' Andrea Frius (CA)

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

[1po di impiego

Collaborazione occasionale

Principali mansioni e responsabilita

Coordinatore degli accompagnatori e accompagnatore di minori a rischio per il Servizio
“Spiaggia Day 2002"

» Date

06 novembre 2001 - 28 febbraio 2008

Datore di lavoro

Comune di Sant/Andrea Frius (CA)
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Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione coordinata e continuativa

Principali mansioni e responsabilita

Sostegno e consulenza psicologica alla popolazione residente e segretariato sociale e
Coordinamento del Consiglio Comunale dei Ragazzi

Date

Ottobre — novembre 2001

Datore di lavoro

Comune di Uta

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione Autonoma Occasionale

Principali mansioni e responsabilita

Rilevazione ISTAT per il 14° Censimento della Popolazione, 1° Censimento degli Edifici e
8° Censimento dell'Industria e dei Servizi

Date

Gennaio - marzo 1999

Datore di lavoro

IN.SAR. Sp.A

Tipo di Azienda o settore

Ente di Formazione Professionale

Tipo di impiego

Collaborazione Coordinata e Continuativa

Principali mansioni e responsabilita

Tutor d'Aula nel progetto "Parco Progetti" fase di preformazione

Date

Marzo - Maggio 1998

Datore di lavoro

Universita degli Studi di Cagliari

Tipo di Azienda o settore

Formazione Universitaria e Ricerca Scientifica

Tipo di impiego

Collaborazione Coordinata e Continuativa

Principali mansioni e responsabilita

Aiuto bibliotecaria nella Biblioteca della Facolta di Scienze Politiche

Date 1995 - 2008
Datore di lavoro Ministero dell'interno — Servizio elettorale
Tipo di Azienda o settore Ministero

Tipo di impiego

Collaborazione

Principali mansioni e responsabilita

Presidente di Sezione in occasione di referendum e consultazioni elettorali

Date

Ottobre - novembre 1991

Datore di lavoro

Comune di Uta

Tipo di Azienda o settore

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego

Collaborazione Autonoma Occasionale

Principali mansioni e responsabilita

Rilevazione ISTAT per il 13° Censimento della Popolazione, e 7° Censimento

dell'lndustria e dei Servizi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date Gennaio 2004
Istituto di istruzione o formazione AICS FP Sardegna

Tipologia Partecipazione al Corso “Educazione e Didattica con gli Adolescenti” della durata di 30 ore
Date 17 gennaio 2004
Istituto di istruzione o formazione Soc. Coop. Soc. Koinds
Tipologia Partecipazione alla Giornata di Formazione “Un adulto che mi ascolta”
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Date

18 ottobre 2003 - 30 novembre 2003

Istituto di istruzione o formazione

Soc. Coop. Soc. Anteros

Tipologia Partecipazione al Corso di Formazione Continua “Il Teatro Autobiograﬁco: nuove metodologie
nella relazione d'aiuto” (valore 24 crediti formatici E.C.M.)
Date Gennaio 2003 - febbraio 2003
Istituto di istruzione o formazione ASPIC Sardegna
Tipologia Partecipazione al "Corso Introduttivo di Microcounseling” della durata di 60 ore
Date Novembre - dicembre 2000

Istituto di istruzione o formazione |-

Scuola di Psicoterapia |.E.F.COS.TRE

Tipologia Partecipazione al corso di Sensibilizzazione all'Ottica Sistemica e Relazionale della durata di 40
ore
Date Maggio 2000
Istituto di istruzione o formazione Universita degli Studi di Cagliari
Tipologia Diploma di Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
Date 15 settembre 1999-14 marzo 2000

Istituto di istruzione o formazione

Consultorio Familiare di Capoterra

Tipologia

Tirocinio obbligatorio post-laurea (2° semestre)

Competenze professionali acquisitee
attivita svolte

*  Studio e somministrazione dei principali test: Disegno della figura umana, Disegno
dell'albero, Disegno della famiglia, Rorschach

e Osservazione di casi di Volontaria Giurisdizione (adozioni, affidi, udienze con | Giudici
del Tribunale per | Minorenni di Cagliari)

*  Partecipazione ai colloqui con gli utenti propedeutici ad un percorso di psicoterapia
individuale e/o familiare e analisi dei casi

e Partecipazione a riunioni di équipe
¢  Programmazione e realizzazione di alcune attivita consultoriali

Date 15 marzo 1999 - 14 settembre 1999
Istituto di istruzione o formazione Universita degli Studi di Cagliari — Dipartimento di Psicologia
Tipologia Tirocinio Obbligatorio post-laurea (1° semestre)

Competenze professionali acquisite

e Studio e somministrazione di test cogniti ed affettivi (MMPI, WAIS, BDI, State — Trate
Anxiety Scale, Torre di Londra, etc.) a pazienti in terapia dialitica peritoneale

e Analisi dei casi
e Partecipazione al lavoro di equipe

* Date

12 marzo 1999

Istituto di istruzione o formazione

Universita degli Studi di Cagliari

Tipologia Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione con tesi dal titolo “Turbe affettive in malati
cronici: confronto tra dializzati e diabetici”, con votazione 102/110.
* Date Anno scolastico 1990/1991

Istituto di istruzione o formazione

Liceo Classico Ginnasio “Giovanni Siotto Pintor" di Cagliari

Tipologia

Diploma di Maturita Classica, con votazione 45/60
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CONVEGLI E SEMINARI |

Date

| 13 ottobre 2008

Istituto di istruzione o formazione

Provincia di Cagliari

Qualifica conseguita

Partecipazione al Seminario "l servizi alla famiglia nella programmazione integrata”

Date

13 ottobre 2008

Istituto di istruzione o formazione

Provincia di Cagliari

Qualifica conseguita

Partecipazione al Seminario "Disagio giovanile ed adolescenziale. Buone prassi
nell'area dei servizi socio-sanitari integrati e degli interventi coordinati con
I'istituzione scolastica"

Date

15 luglio 2008

Istituto di istruzione o formazione

Provincia di Cagliari

Qualifica conseguita

Partecipazione al seminario di approfondimento “Appalti e accreditamento in area
sociale e socio-sanitaria. Normativa di riferimento”

Date

18 - 19 ottobre 2002

Istituto di istruzione o formazione

Servizio di Tutela della Salute Mentale - ASL 6 Sanluri

Qualifica conseguita

Partecipazione al corso di Formazione “La cultura e la pratica dell'auto mutuo aiuto
nel campo della Salute Mentale”

Date

29 giugno 2002

Istituto di istruzione o formazione

Universita degli Studi di Cagliari

Qualifica conseguita

Partecipazione al convegno “Anoressia e Bulimia. Gli adolescenti, la famiglia, la
terapia”.

Date

02 marzo 2002

Istituto di istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi della Sardegna

Qualifica conseguita

Partecipazione al Seminario di Studi “La Psicologia dellEmergenza”

Date

26 - 27 maggio 2001

Istituto di istruzione o formazione

“Universita degli Studi di Cagliari®

Qualifica conseguita

Partecipazione al Convegno “Abuso sessuale: dramma universale, realta sarda”,

Date

05 maggio 2001

Istituto di istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi della Sardegna

Qualifica conseguita

Partecipazione alla Giornata di Studi “Lavoro atipico ed evoluzione del mondo delle
professioni (quale futuro per la psicologia)”

Date

16 dicembre 1999

Istituto di istruzione o formazione

Universita degli Studi di Cagliari

Qualifica conseguita

Partecipazione al Convegno di presentazione della ricerca “Percorsi del
cambiamento: percezione di sé e fattori di rischio in adolescenza”

Date

29 ottobre 1999

Istituto di istruzione o formazione

Universita degli Studi di Cagliari

Qualifica conseguita

Partecipazione al Convegno “Ascolto del bambino e intelligenza emotiva”.
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Date 06 - 07 -08 ottobre 1999
Istituto di istruzione o formazione Universita degli Studi di Cagliari
Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno di Psicologia dello Sport “SportivaMente”

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

{ MADRELINGUA | | ITaLiANA
[ ALTRALINGUA |
INGLESE
Capacita di lettura buona
Capacita di scrittura buona
Capacita di espressione orale buona
Spagnolo
Capacita di lettura elementare
Capacita di scrittura elementare
Capacita di espressione orale elementare

CONOSCENZE INFORMATICHE

Word Ottima
Excel Buona
Power Point Sufficiente

Publisher Buona

Outlook express Buona

Reti internet e intranet Buona
CAPACITA E COMPETENZE Nel corso delle mie esperienze lavorative ho avuto modo di confrontarmi con contesti diversi, in
RELAZIONALI cui pero era fondamentale lavorare in gruppo per il raggiungimento di obiettivi comuni. Queste
Vivere e lavorare con altre persone, in esperienze hanno migliorato la mia capacita di ascolto, di relazione con ['utenza, e di analisi dei
ambiente multiculturale, occupando posti casi, soprattutto negli ambiti in cui risulta indispensabile il lavoro di equipe. Ho raggiunto inoltre

in cui la comunicazione é importante e in buona conoscenza della normativa attualmente in vigore nell'ambito dei servizi sociali

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

| PATENTE O PATENTI | | Possesso della patente B e automunita

Nel rispetto delle disposizioni di cui al Digs. 196/2003 e ss.mm.ii. autorizzo il trattamento dei dati qui riportati

Senorbi, 12.11.2024 Firma




